ENCUENTRO MATRIMONIAL MUNDIAL

SECCION XV

Agosto 8/2010

Charla: VIDA DE ORACION

1-Oracion, Bienvenida y Presentacidn: La pareja comparte su nombre, afios de
casados, hijos, iglesia donde van y cuando vivieron su FDS..

El------- El Objetivo de esta charla es compartir como por medio de la oracidn
logramos estar y mantener una comunion con Dios, la cual nos lleva a afectar
positiva y espiritualmente nuestra relacién con El, con nuestra parejay por
consiguiente logramos la unidad familiar.

11-Ella..............Leer Textualmente:

La oracién es tener una comunicacion directa, personal e intima con Dios, en la
cual experimentamos momentos de tranquilidad y esperanza, aunque no
tengamos una respuesta audible de su parte, como catdlicos creyentes tenemos
la fe, la cual nos brinda la seguridad de que nos escucha, algunas veces en las
alegrias, otras en la tristeza y dolor, o desilusiones de la vida diaria, nos dirigimos
y clamamos su ayuda y proteccion con plegarias, asistiendo a misa, a través del
rosario, de visitas al santisimo, etc..Confiados en la palabra de Jesus del Evangelio
San Mateo 21:22 que nos dice: “Cualquier cosa que pidan en oraciodn, la recibiran,
si en verdad creen”...

ElI/Ella 2 min. c/uno
111-Comparten cuando comenzd su vida de oracion?

Mentalidad: En su nifez? tradicion de padres, familia? Fue de adulto? A través de
retiros? De estudio biblico? asistiendo a la iglesia? Como la nutrieron para
mantenerse en esa vida de oracion? Fue al vivir su fin de semana, Etc.



El/Ella....2 min. c/uno
IV-Cuando y porque comenzd a debilitarse esa vida de oracion?

Mentalidad: Fue por corto tiempo? Que te llevo a esa ruptura? Fue por pruebay
problemas que debilito tu fe y confianza en Dios? Dudaste de su presencia? Te
alejaste por dedicarte a trabajo y tener SS$? rutina diaria? Temor a ser criticado
por amistades? Pretextos al ver errores en los sacerdotes? Atrapado por alcohol y
vicios? Etc. Incluye tus sentimientos.

Leer Isaias 30:21

“’Y si abandonan las sendas de Dios y se extravian, escucharan tras de ustedes
una voz que dird: No este es el camino, caminen por aqui”

El/Ella 2 min. c/uno
V- Cual era su relacidn como pareja al estar alejados de la oracién y de Dios?

Mentalidad: Alejamiento? Frialdad? No habia comunicacién entre los dos? c/uno
hacia lo que deseaba sin contar con el otro? Vida de casado/soltero?, etc.incluye
tus sentimientos.

El/Ella 2 min. c/uno

V1-De que maneray porgue volvieron a buscar esa cercania y presencia de Dios
en su vida personal y en su matrimonio?

Fallecimiento de familia? Problemas entre los dos? Enfermedad de uno de
ustedes? De hijos? de padres? Alguien les invito a la iglesia? Fueron alguna
experiencia espiritual? El FDS les ayudo a volver a esa vida de oracion? De que
forma volvieron acercarse y buscar de nuevo a Dios? Etc..Incluyan como este
renacer en la oracion les afecto positivamente en su matrimonio? Etc.



El/Ella 2 min. c/uno

Vil-Comparte que hacen ahora? Que usualmente antes no hacian al estar unidos
en oracion y presencia de Dios en su matrimonio?

Mentalidad: Vencen los obstaculos de ser criticados por la familia y amistades al
hacer oracion frente a ellos? Que propdsito tienen como pareja? Invitan a otros a
orar en su casa? Colaboran en la iglesia con ministerios? Clases pre-bautismales?
Ministros de comunién? Dan catecismo? Son voluntarios en hospitales, asilos,
etc..Incluye tus sentimientos al hacer estos cambios...

PREGUNTA PARA 10/10

Después de escuchar esta charla, es la oracidén una prioridad en nuestras vidas?
CMSCEC.

PREGUNTA PARA COMPARTIR ABIERTO?

Que voy hacer especificamente para mantener mi vida de oracién en constante
cercania con Dios? Y como me siento con mi respuesta?



